
P á g i n a  | 1 

 
 

Universidade Federal do Espírito Santo 

Centro de Ciências Humanas e Naturais 

Núcleo de Pesquisa, Inovação e Planejamento Socioeconômico 
 

 

 

 

 

 

RELATÓRIO DE PESQUISA  

 

ENQUETE  

“COVID-19 e o Isolamento Social: as percepções de acadêmicos, 

técnicos e docentes da UFES”  

 
 
 
 
 
 
 
 

Vitória/ES 
 Abril/2020 

 



P á g i n a  | 2 

 

 
NUPLA 2020 

________________________________________________________________________ 
 

EQUIPE DE PESQUISA  
 

Coordenação Geral:  

Prof. Dr. André Michelato Ghizelini (Departamento de Ciências Sociais - UFES) 

Prof. Dr. Marcelo Fetz (Departamento de Ciências Sociais - UFES) 

Equipe: 

Giovana Bicalho Bisi (Acadêmica do Curso de Graduação de Ciências Sociais - UFES) 

Elisa Monfradini de Almeida (Acadêmica do Curso de Graduação de Ciências Sociais - 
UFES) 

Victória Godino Dória  (Acadêmica do Curso de Graduação de Ciências Sociais - UFES) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Universidade Federal do Espírito Santo (UFES) Núcleo de Pesquisa, Inovação e 
Planejamento Socioeconômico (NUPLA) Av. Fernando Ferrari, 514 - Goiabeiras | Vitória, 

ES -Brasil | CEP 29075-910 Contatos: nupla.ufes@gmail.com / (27) 992972494 / 
instagram: @nupla.ufes 

 

 



P á g i n a  | 3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SUMÁRIO  
 
 

NUPLA: QUEM SOMOS 
4  
 

ASPECTOS METODOLÓGICOS 
5  
 

 QUESTIONÁRIO E RESULTADOS  
6-15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



P á g i n a  | 4 

 

NUPLA: QUEM SOMOS  
 
O Núcleo de Pesquisa, Inovação e Planejamento Socioeconômico (NUPLA) é um núcleo 
de pesquisa e extensão vinculado ao Centro de Ciências Humanas e Naturais (CCHN) da 
Universidade Federal do Espírito Santo (UFES). Com sede no Campus Goiabeiras, no 
Município de Vitória, o NUPLA conta com pesquisadores da área de ciências sociais, 
humanas e exatas.  

O NUPLA tem por missão desenvolver e aplicar métodos de pesquisa qualitativa e 
quantitativa, bem como analisar informações e dados, da realidade social, econômica e 
política por meio de ações integradas de pesquisa, assessoria e consultoria com vistas à 
promoção de inovações sociais e organizacionais que contribuam para o desenvolvimento 
social e econômico e para a tomada de decisão. 

 Criado em 2018, o NUPLA tem desenvolvido diferentes atividades de pesquisa. 
Atualmente possui projetos de pesquisa financiados pela FAPES e CNPq, bolsistas de 
iniciação científica na área de sociologia e parcerias com diferentes instituições de ensino 
e pesquisa pelo Brasil. Entre as atividades realizadas pelo núcleo, destacam-se as 
pesquisas de tipo “survey”, a exemplo de pesquisas de opinião pública, elaboradas por 
meio da aplicação de questionários em amostras estatisticamente construídas. 
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ASPECTOS METODOLÓGICOS  

Objeto da Enquete 

Percepção dos estudantes, professores/as e técnicos administrativos da UFES acerca do 
isolamento social resultado do vírus COVID-19. 

Objetivo da enquete 

Realizar uma enquete com estudantes, professores/as e tecnicos administrativos da 
UFES, sobre a temática COVID-19, tendo como eixos: perfil socio-econômico; moradia; 
perfil acadêmico; grau e confiança da informação sobre COVID-19; caracterização e 
percepção do isolamento social; avaliação do governo federal; avaliação do governo do 
estado do ES; percepção do “medo”; percepção do “futuro”. 

Metodologia 

A enquete foi desenvolvida junto a comunidade acadêmica da UFES (docentes, discentes 
e técnicos-administrativos), aplicada através de um questionário estruturado, aplicado de 
forma virtual (plataforma google) que foi enviado via sistema oficial de emails da 
UFES, com um disparo em massa de e-mails para todos os docentes, técnicos 
administrativos, discentes da pós-graduação e graduação, ativos e egressos. O período 
em que os respondentes tiveram contato com o questionário e puderam acessá-lo para 
responder foi de 10 à 16 de abril de 2020. Obtivemos o retorno de 3.815 questionários 
respondidos, que apresentaram os resultados que seguem abaixo. 
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QUESTIONÁRIO E RESULTADOS  

 

1. Qual seu gênero? 

 

 

 

 

2. Como você autodeclara sua cor? 
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3. Qual é a sua idade? 

 

 

 

4. Qual é a sua ocupação? 
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5. Qual dessas opções corresponde a sua renda familiar? 

 

 

 

 

6. Você está respeitando as orientações da OMS, permanecendo em isolamento 

social? 
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7. As pessoas com quem está convivendo estão respeitando as orientações da 

OMS, permanecendo em isolamento social? 

 

 

 

 

 

8. Você faz parte do grupo de risco? 
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9. Você está isolado com alguém que faz parte do grupo de risco? 

 

 

 

 

 

10.  Qual o PRINCIPAL meio de comunicação que você utiliza para se informar 

sobre o tema da pandemia do COVID-19? 
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11.  Em uma escala de 1 a 5, sendo 1 pouca confiabilidade e 5 muita confiabilidade, 

o quanto você confia nas informações que recebe? 

 

 

 

 

12.  Na sua opinião, entre as opções de isolamento abaixo, qual delas você 

considera ser a mais apropriada para o enfrentamento da pandemia do COVID-

19? 
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13.  Como você avalia o desempenho do Presidente da República diante da 

pandemia do COVID-19? 

 

 

 

 

 

14.  Como você avalia o desempenho do Ministro da Saúde (Luiz Henrique 

Mandetta) diante da pandemia do COVID-19? 
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15.  Como você avalia o desempenho do Governador Renato Casagrande no 

Espírito Santo diante da pandemia do COVID-19? 

 

 

 

 

16.  Em uma escala de 1 a 5, sendo 1 nenhum medo e 5 muito medo, o quanto você 

teme ser infectado pelo vírus COVID-19. 
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17.  Em uma escala de 1 a 5, sendo 1 nada provável e 5 muito provável, o quanto 

você considera provável ser infectado pelo vírus COVID-19. 

 

 

 

 

18.  Você considera que nos próximos 60 dias, a disseminação do COVID-19 irá: 
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19. Qual é a sua opinião sobre o ensino na UFES durante o isolamento social? 

 

 

 

 

20.  Em relação aos impactos futuros no Brasil após a pandemia do COVID-19, você 

é: 
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